
Milé maminky hledající seberealizaci!
Je tu další workshop z cyklu Sebevědomá máma, úspěšná žena:

JOY MANAGEMENT

„Nerozhoduje to, co se dělá jednou za čas, ale to, co děláme každý den.“

28. 4. 2015 10.00-12.00 v mateřském centru Karolínka v Trutnově

https://www.youtube.com/watch?v=RYom5TV7L-I

Chcete to hned vyzkoušet? Tak tady máte jeden tip:

https://www.youtube.com/watch?v=ZGr7NDgq0L0&feature=youtu.be

Chcete se naučit a hned v praxi vyzkoušet plánovat svůj život tak, abyste nebyly 
„pouze“ úspěšné po pracovní stránce, ale aby vaše každodenní kroky vedly k 
naplněnému, spokojenému životu? Ukážu vám jedninečný systém plánování Joy 
management a rovnou si ho v praxi vyzkoušíme. Podíváme se společně na to, 
jak to udělat, aby naše každodenní činnosti vedly k dosažení našich cílů. 

Více o Joy managementu v následujícím starším videu:

https://www.youtube.com/watch?v=HpWjWFIpUl4

Těším se na vás!

Bára Klenčíková
„Vedu lidi ke spokojenému životu“

rezervace: barbora.klencikova@gmail.com

cena dvouhodinového workshopu: 270 Kč,-
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